Mein Verbrauch von Obst und Gemüse

In der Woche vom ________ bis ____  ________________ 201__

	
	Früchte
	Gemüse

	
	Name
	Herkunft
	Name
	Herkunft

	Montag


	
	
	
	

	Dienstag


	
	
	
	

	Mittwoch 


	
	
	
	

	Donnerstag


	
	
	
	

	Freitag


	
	
	
	

	Samstag


	
	
	
	

	Sonntag
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