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Eis am Stiel herstellen

Benötigt werden:

Sirup (Erdbeere, Minze,…) mehrere Geschmacksrichtungen wählen, um den Kindern ein wenig Wahlmöglichkeit zu geben

Formen für Eis am Stiel (Eisformen oder kleine Behältnisse, in die Stiele aus Holz oder Plastik gegeben werden)

Wasser (1 bis 2 Liter, je nach Anzahl der Schüler)

Löffel (Esslöfffel für jede Gruppe zum Umrühren und Teelöffel zum Kosten)

________________________________________________________________

Anleitung: sehr einfach – Messen Sie die benötigte Wassermenge für jede Form oder Gruppe ab. Die Schüler fügen den Sirup hinzu, rühren um und kosten - jeder benutzt seinen eigenen Löffel -. Vergewissern Sie sich, dass es süß genug ist, sonst werden Sie es am Ende alleine essen müssen! Die Schüler füllen die Mischung in die Formen und tun die Formen anschließend in den Tiefkühlschrank. Dort bleiben sie 3 bis 4 Stunden. Um das Eis aus den Formen herauszulösen, halten Sie die Formen für einen kurzen Moment unter lauwarmes Wasser. Viel Spaß beim Kosten!
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