	Material 23: Spekulatius/Spéculoos – ein Rezept aus Belgien

Zutaten

100 g Butter

125 g Rohrohrzucker (braun)

1 Ei

150 g Mehl

½ Teelöffel Backpulver

½ Teelöffel Zimt
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2 gemahlene Nelken

1 Prise Salz

Zubereitung

1. Butter aus dem Kühlschrank nehmen und 15 Minuten warten


2. Alle Zutaten vermischen (zuerst Butter, Ei und Zucker)


3. Teig für 12 Stunden kalt stellen (Kühlschrank)


4. Den Backofen auf 200°C vorheizen


5. Etwas Mehl auf den Tisch/auf die Arbeitsfläche geben, den Teig darauf ausrollen


6. Verschiedene Formen ausstechen – Sterne, Tannenbäume, Herzen, einen Nikolaus…


7. Backpapier auf ein Backblech legen, die ausgestochenen Plätzchen darauf legen


8. 25-30 Minuten backen, abkühlen lassen, in einer Dose aufbewahren


9. Guten Appetit!

Welches Symbol gehört zu welcher Zeile/zu welchen Zeilen?
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