Kultureller Hintergrund zur
Legende vom Heiligen Nikolaus

1. Literarische Gattung

Die Legende erzahlt das Leben eines Heiligen. Slieeine Mischung aus Geschichte und
Dichtung. Sie erzahlt von tatsachlichen Gescheknissd von Wundern.

Nikolaus, Bischof von Myra, wurde oft in dem WellRig goldene Legende*, einem Buch aus
dem dreizehnten Jahrhundert von J. de Voragine dieeLebensgeschichten von Heiligen,
erwahnt.

2. Ursprung der Legende — Geschichte — Quellen

Die Person des Heiligen Nikolaus wurde durch Nikelaon Myra (heute Demre) inspiriert,
der auch Nikolaus von Bari genannt wird. Er wurdeszhen 250 und 270 n. Chr. in Patara
(heutige asiatische Tiirkei) gebotefr starb am 6. Dezember 343 in Myra (Kleinasfen)
Deshalb wird seiner an diesem Tag gedacht.

Die Turken fielen 1087 in Myra ein, und Seeleutnsgportierten Nikolaus' Leichnam nach
Bari in Italien. Einige Jahre spater brachte eanfosischer Ritter, Aubert de Varangéville,
einen Teil eines Fingers des Heiligen nach PoineseHeimatstadt in Nordfrankreich.

Seitdem wurde der Heilige Nikolaus in Saint-NicetlesPort verehrt. Spater wurde er, weil er
einem Ritter in einem Kampf half, zum Schutzpatvmon Lothringen. Im dreizehnten

Jahrhundert dehnte sich sein Kult auf Deutschl&lwddfrankreich, Belgien, Luxemburg und

die Niederlande aus.

Nach der oben genannten Biograptiewirkte Nikolaus viele Wunder: Er rettete Seeadeut
vor einem schrecklichen Sturm. Deshalb wird er aalshder Schutzpatron von Matrosen und
Seeleuten dargestellt, vor allem in Griechenlamd, in der sakralen Bildhauerkunst erscheint
er manchmal mit einem Schiff. Wunder schienen tihoa vor seiner Geburt zu begleiten: Im
Bauch seiner Mutter lag er mit den FuRen nach Qstehdem Kopf nach Westen. Als man
ihn taufte, stand er drei Stunden ohne Hilfe auftezu Ehren der Heiligen Dreifaltigkeit. Als
Baby weigerte er sich, mittwochs und freitags Mileh trinken, um die Fastenregeln
einzuhalten.

Er rettete drei junge Madchen vor der Prostitutibn.Vater konnte sich nicht leisten, sie zu
ernahren oder zu verheiraten, so dass er sich debggfunden hatte, sie zu prostituieren.
Nikolaus warf drei Geldbeutel voll Gold den Kamimimter. Der Vater verheiratete seine
Tochter und dankte Gott fir das Wunder (vgl. Lege8dn_Dokument )1 So entstand sein

Ruf als Uberbringer von Geschenken, der sich aucller Legende 2 im Dokument 1

! Bild 1 — Karte (im Anhang)
2 Unterschiedliche Quellen nennen verschiedene Jahez immer den 6. Dezember.
3 Die Goldene Legende®

© EFSZ — EPLC 2011- C. Muller (Haute Ecole de Ngnair Nikolaus_ Dokument 4 1



widerspiegelt. Der Uberlieferung nach bringt deilige Nikolaus braven Kindern auch heute
noch SuRigkeiten und Spielzeuge auf diesem Wege.

Er bewahrte auch seine Provinz vor dem Verhungedem er Seeleuten befahl, ihre Fracht
Getreide abzuladen, obwohl diese fir ein anderdseGéestimmt war. An ihrem Zielort
angekommen, bemerkten die Seeleute, dass die Factulistandig war wie zu Beginn ihrer
Reise.

Er rettete drei Soldaten, die gerade von der rdmis®©brigkeit enthauptet werden sollten. In
der sakralen Bildkunst wird er oft mit diesen d&mldaten dargestellt, wobei der Heilige
ziemlich grof3 und die Soldaten eher klein sind.ig&nQuellen geben an, dass dies der
Ursprung der Geschichte mit den Kindern war, daSb&laten falschlicherweise fir Kinder
gehalten wurden.

Der Heilige Nikolaus gilt als Schutzpatron der Keéndbesonders der guten Schiler, der
Gefangenen, der Seeleute, der Feuerwehrleute, demeBh&ndler, der Maurer, der

Rechtsanwaélte, der Lehrer sowie der jungen Frauwh Manner, die heiraten wollen. Im

Westen ist der Heilige Nikolaus der Schutzheiliger dMatrosen und Diebe, da seine
Reliquien von Matrosen aus seinem Grab gestohldmanh Bari in Italien gebracht wurden.

Im Osten erinnert man sich seiner eher durch s¥ieidigung der Kirche gegen die

arianische Ketzerei.

Im Altgriechischen bedeutete der Name Nikolaus gSaes Volks". Im griechischen
Volksglauben wurde er als der "Herr des Meeres"eselgen, eine mehr oder weniger
moderne Version von Poseidon.

Die heute bekannteste Geschichte, die die Rettenglicti Kinder beschreibt, erschien zum
ersten Mal im sechzehnten Jahrhundert, als dieaBaisten, ein religiéser Orden, der sich
dem Schreiben von Heiligenleben widmete, die Biphgia des Heiligen schrieben. Sie
erwahnten, dass Nikolaus, zwei (nicht drei) Kineeeder zum Leben erweckte, die von
einem habgierigen und grausamen Hotelbesitzer gjendrden waren, der von ihrem Geld
profitieren wollte und ihre Leichen in einem POksd versteckte (vgl. Legende 1 im
Dokument ).

Eine Verbindung lasst sich auch zu einer skandsténgn Legende herstellen, der zufolge der
Gott Odin, der auf einem von zwei gezéhmten Woffenogenen Schlitten zu sitzen pflegte,
Raben mit dem Auftrag zur Erde schickte, mit ihchnébeln auf die guten Kinder zu

zeigen. Zur Wintersonnenwende kam Odin dann aufesei8-beinigen Pferd auf die Erde

hinunter und belohnte diese Kinder mit Geschenken.

Heutzutage wird St. Nikolaus begleitet vom ,Schveardalann” Péere Fouettaryl der ein
schwarzes Gesicht hat und eine Peitsche*trBigse Tradition geht auf das 16. Jahrhundert
zurtck. Der Legende nach begann alles im Jahr H382lje franzdsische Stadt Metz von den
Armeen Karls des V. belagert wurde. Die Bevolkerdeg Stadt - so sagt die Legende - trug
ein Portrait von Karl V. durch die StraRen der Stawl verbrannte es. Der ,Schwarze Mann*
wére demnach eine Nachbildung Karls V. Andere sagersei ein Maure (Mohr) — daher
seine Hautfarbe — der von den Spaniern mitgebractde.

Wieder Andere meinen sogar, dass er der bose Ré&iser Legende ist, der die Kinder totete
und jetzt als Strafe dem Heiligen Uberallhin folgewss. Wahrscheinlich ist, dass der
~SChwarze Mann“ von Padagogen erfunden wurde, merefeit, als sie den Unterschied

* Fouettardist abgeleitet vom franzdsischen Véonetter das ,peitschen® bedeutet.
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zwischen den guten (vom Heiligen belohnten) Tated den schlechten (vom ,Schwarzen
Mann“ bestraften) Gewohnheiten deutlich machentewll

3. Verbreitung der Legende — Vorkommen von Themennd Charakteren in anderen
Landern

Der Heilige Nikolaus wird sowohl in der orthodoxafs auch in der katholischen Kirche
verehrt, von Ost- bis Westeuropa. Er ist der Sqiaitbn von Russland, Griechenland,
Amsterdam und Lothringen.

Im Norden Frankreichs (Lothringen und Elsass) wlied Heilige Nikolaus fast auf die gleiche
Weise gefeiert wie in Belgien.

Die Hollander nahmen, als sie im 17. Jahrhundech mamerika gingen, den Brauch des
Heiligen Nikolaus dorthin mitSinterklaasvurdeSanta Claugder Weihnachtsmann) und das
Kinderfest wurde am Geburtstag Jesu, am 25. Dezemékeiert. Damit begann die moderne
Tradition vonSanta Clauoder dem Weihnachtsmann, wie er in Europa genaindt

St. Nikolaus' bekannten Partner, den ,Schwarzenn¥agibt es auch in verschiedenen
anderen Landern und Kulturen. In Belgien und Freickr ist er normalerweise schwarz mit
einer Peitsche und heiBere FouettardEr erinnert die Schiler an ihre schlechten Tatah
droht ihnen, aber diese Aufgabe ist heutzutage ersdhwinden begriffen. In Deutschland
und Osterreich heiRt &mecht Ruprechtn einigen deutschsprachigen Gebieten ist eFials
verkleidet, oft ein Ziegenbock, genanktampus - Pelzbock - Rasselbock — Pelznickel -
PelzruppertoderBartel. In der Tschechischen Republik symbolisiert desh\&arze Mann"
das Bdse (mit Hornern, langer roter Zunge, Peitskleéten) und wird begleitet von seinem
Pendant, einem weil3en Engel mit einem goldenem Sder das Gute symbolisiert. In Polen
wird dagegen der Heilige oft nur von einem Engejléitet’

4. Konnotationen, Bilder, Symbolik

Das Fest des Heiligen Nikolaus ist auch mit altestén zu Uberfluss und Fruchtbarkeit
verbunden. In der Vergangenheit erhielten die Kirfteuptséchlich, was zu dieser Zeit des
Jahres verfugbar war, erst NUsse, selbst gemaettieuchen, spater Orangen; heutzutage ist
die Auswahl so grol3, dass selbst die Kinder nigtihmvissen, was sie sich wiinschen sollen.

Vor einigen Jahren noch erzéhlte der Heilige Niksldei seinen Besuchen in Schulen oder
zu Hause den Kindern von ihren guten Taten undesbtén Angewohnheiten. So furchteten
sich viele Kinder vor dem Heiligen und besonders d¢®m "Schwarzen Mann", weil beide
(dank der Eltern oder Lehrer) viele Dinge Uber Klieder wussten. Heutzutage gibt es dies
vielerorts nicht mehr, auch wenn der Heilige diad@r immer noch dazu ermutigt, gut und in
der Schule fleiRig zu sein. Dadurch unterschiech sier Nikolaus betrachtlich vom
Weihnachtsmann, der immer der gute alte Mann gewede der Geschenke verteilt. Sie
unterscheiden sich auch heute noch in ihrer Ersohgt Der Heilige Nikolaus wird immer
als Bischof dargestellt, mit seinem langen, normaése roten Mantel, seiner Mitra mit
einem Kreuz, seinem Bischofsstab, weiRen Handschulmed dem Bischofsring. Der
Weihnachtsmann tragt auch rot und hat auch einegela weil3en Bart, aber keinerlei
religivses Symbal.

® Bilder 2-5
6 Bilder 6-7
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Die Zahl drei (in der Legende die drei Kinder odige drei Jungfrauen) taucht in vielen
Religionen, Mythen oder Geschichten wiederholt &utler katholischen Religion in der Zahl
der heiligen Dreifaltigkeit, der heiligen drei K@ei usw. Die Zahl sieben hat ebenso
symbolischen Charakter: in der traditionellen Vensder belgischen Legende kommt der
heilige Nikolaus nach sieben Jahren zum Fleisciner,die Kinder wieder zum Leben zu
erwecken.

5. In der (belgischen) Legende vermittelte Werte

Einer der Werte, die urspringlich in der belgisci@&schichte vermittelt wurden (obwohl
dies heutzutage in Vergessenheit geraten ist), dierHilfe, die Kinder zu Hause leisten
mussten. Zu Anfang der Geschichte gehen die dmid¢i Ahren sammeln, weil sie in einer
armen Familie leben und sie ihren Teil zum Untdrbaitragen missen.

Damals war Brot die Hauptnahrung armer Leute. Dabes manchmal nicht einmal Brot gab,
musste die Mutter ihre Kinder zum Ahrensammeln diafFelder schicken. Es konnte auch
interessant sein, Nahrung und ihre Verarbeitungsweiim Wandel der Zeiten zu

untersuchen: vom Korn zum Brot, vom Tier zum Fleiaaf dem Teller (wobei Pékeln in der
Vergangenheit die einzige Moéglichkeit war, Fleigthkonservieren).

Ein anderer Wert ist die Liebe der Mutter zu ihkéndern. Sie muss sie wegschicken, um zu
uberleben, aber als sie verschwunden sind, istrgréstlich.

Die Geschichte spricht auch ein Gefuihl an, dasnafladern bekannt ist: die Furcht. Sie
verlaufen sich und haben Furcht. Es ist sehr wg¢latass Kinder merken, dass dieses Geflnhl
nicht nur sie allein betrifft, sondern dass esaltlsen Situationen das Los eines Jeden ist.

Die vom Heiligen Nikolaus gebrachten Geschenke wemirdft als Belohnung fir gutes
Benehmen betrachtet. Lange Zeit wurden der HelNgeolaus und der "Schwarze Mann"
benutzt, um die Kinder zu angstigen. Der Heilig&kdlaus wusste (dank der Eltern oder
Lehrer) alles, was die Kinder in den vorangegang&iilechen getan hatten, und so konnte er
sie entweder zu ihren guten Taten beglickwlnsclaen iiinen drohen. Die Kinder hatten
Angst, die so sehr ersehnten Geschenke und Sutéigkecht zu bekommen, also benahmen
sie sich gut.

Das Nikolausfest hat etwas Geheimnisvolles, MagiscBis zum Alter von sechs oder sieben
Jahren glauben die Kinder, dass die Geschenkesididoekommen tatsachlich von dem
Heiligen gebracht wurden. Spater tun sie so, asilgen sie immer noch an ihn, um den
Jingsten in der Familie die Uberraschung nicht zehmen und den Zauber
aufrechtzuerhalten.

Die Traditionen des Heiligen Nikolaus sind in egngTeilen Europas (d.h. hauptséchlich im
Norden Frankreichs, in Belgien und den Niederlahdiest verankert, und wir betrachten ihn
als Teil unseres kulturellen Erbes. Und doch kamHiglige aus Kleinasien, der heutigen
Turkei. Dies allein beweist, wie sehr schon in Wergangenheit unterschiedliche Kulturen
miteinander verbunden waren.

In dieser Legende — wie auch in vielen anderen reiigt der Heilige Nikolaus die

Schwachen gegen die Starken und hilft und bescHiga¥lenschen, die zu Unrecht verurteilt
wurden.

© EFSZ — EPLC 2011- C. Muller (Haute Ecole de Ngnair Nikolaus_ Dokument 4 4



6. Heute noch lebendige, mit den Legenden verbundemiBrauche und Traditionen in
Belgien, den Niederlanden und Deutschland

Traditionell wird der Heilige Nikolaus iBelgien am 6. Dezember gefeiert. Schon in den
Tagen davor stellen Kinder ihre Schuhe vor den Kamim einige Sufigkeiten zu erhalten.
Am Abend des 5. Dezember stellen sie einen Telledan Tisch des Wohnzimmers, damit
der Heilige SuRigkeiten und Spielzeuge darauf legje legen manchmal eine Mohrriibe fiir
den Esel des Heiligen und ein Glas Wein oder Bieden Heiligen selbst hinzu. Die Kinder
wachen sehr frih am Morgen des 6. auf, um zu ekédecwas er ihnen gebracht hat.
Heutzutage feiern viele Familien dieses Fest amh&oende vor dem 6. Dezember, so dass
die Kinder Zeit haben mit dem Spielzeug zu spietias, sie bekommen haben.

In vielen Kindergarten und Grundschulen erhaltemdér Besuch vom Heiligen Nikolaus, der
ihnen SuRigkeiten bringt. Traditionell wurde er veinem Esel begleitet. Die Kinder singen
ihm Lieder vor, die sie gelernt hab&n.

Der Heilige Nikolaus besuchte die Kinder auch zws¢a Er wurde normalerweise von einem
Nachbarn oder einem Verwandten gespielt. Manchnéatehman jemanden an die Tur

klopfen, und dann warf eine verborgene Hand SiRRgykedder Nisse ins Haus. Heutzutage
kann man jemanden anstellen, der dann ins Haus komm

St. Nikolaus ist leider auch ein kommerzielles Fgetvorden. In vielen Stadtérund
Supermarkten erscheint der Heilige, gefolgt vomhi&arzen Mann", an den Wochenenden
vor dem 6. Dezember. Es gibt viel Werbung fur S@et und fir die Besuche des Heiligen,
so dass die Kinder aus den Anzeigen aussuchersigzegerne bekommen mdchten. Sie gehen
auch mit ihren Eltern in die Supermarkte oder Eurikaonen, um den Nikolaus zu sehen. Der
Nikolaus sitzt auf einem Thron, und die Kinder Istelsich an, um ihn zu begrif3en und ein
kleines Geschenk zu bekommen. Daher besucht eistiedgKinder haufiger als einmal: in
der Schule, in Einkaufszentren, in der Stadt, irarfigub und zu Hause.

Viele Kinder schreiben immer noch einen Briéfan den Heiligen Nikolaus, in dem sie ihm
erzdhlen, dass sie brave Kinder sind und in denhseeWinsche, was Spielzeug anbelangt,
nennen. Wenn sie nicht schreiben kdnnen, schneigedie Spielzeuge aus Werbeanzeigen
aus. Sie treffen ihre Auswahl aus dem gewaltigegedot von Anzeigen, die sie zu dieser
Zeit des Jahres bekommen. Das belgische Postambtwaetet alle diese Briefe
(hunderttausende pro Jahr), und die Kinder erhalbgiar einige SulRigkeiten vom "Heiligen".

Wenn in den Wochen vor dem 6. Dezember der Himmteyefarbt ist, sagt man, dass der
"Heilige Nikolaus seine Kuchen backf" Typische SiiRigkeiten sirspeculoogSpekulatius),
Marzipan, Schokoladentaler, Buchstaben aus Kiliesshmallowsund Figuren des Heiligen
aus Schokolad¥

St. Nikolaus ist der Schutzpatron der Schuler, aloeh Studenten im franzésischsprachigen
Teil Belgiens. Viele Studenten feiern ihn. Schonden Wochen vor dem 6. sammeln sie

"Bild 8

8 Bilder 9-10

°Bild 11-12

19Bjld 13

1 Bild 14

12 Bilder 15 - 20, Rezept: siehe Material 23
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Geld, damit sie den Tag geniefl3en und etwas trikk@men. Sie organisieren einen Umzug
und eine grol3e Party am Abend, wobei sie ziemliehBier auf die Gesundheit des Heiligen
trinken.

In den Niederlandenkommt Sinterklaasan Bord eines Schiffes aus Spanien, begleitet von
mehreren "Schwarzen MannerrZwarte Pietel Dieses Ereignis wird sogar im nationalen
Fernsehen Ubertragen. In den drei Wochen vor deBeZember stellen die hollandischen
Kinder — wie die belgischen Kinder — ihre Schuhe den Kamin oder in die Nahe einer Tr.
Am nachsten Morgen erhalten sie einige SuRRigkeEsngab eine Diskussion in Holland, ob
es politisch korrekt sei, dass der "Schwarze Mammier von Farbigen dargestellt wird. Aber
heutzutage macht der "Schwarze Mann" den Kindeimekangst mehr, und die Kostiinie
sind so offensichtlich aus der Vergangenheit, dessicht mehr mit Farbigen in Verbindung
gebracht werden. Der Heilige Nikolaus bringt demd&rn ihre Geschenke am 5. Dezember,
weil er am 6. nach Spanien aufbricht. Er wird d& @ber die Dacher der Hauser fliegend
dargestellt, mit seinem weil3en Pferd und den bldagketenzwarte pieten

Die Kinder singen auch besondere Lieder, um dieaehNzu feiern. In vielen Familien
werden Gedichte aufgesagt, immer lustige und maatlanch ironische. Im Gegensatz zu
Belgien ist es viel mehr ein Familienfest als eesdnderer Tag fur die Kinder.

Auch in den Niederlanden besucht der Heilige oftr@ischulen. In vielen Klassen ziehen die
Kinder den Namen eines Klassenkameraden, dem sie éia kleines Geschenk und ein
selbst geschriebenes Gedicht schenken. Typischeh&gee, die die Kinder bekommen, sind
der erste Buchstabe ihres Namens aus Schokoladeligjur des Heiligen Nikolaus in bunter
Folie, buntes Marzipan in Form von Fruchten undréne pepernoten(Pfefferntisse),
spekulaas(Spekulatius) und ein langer, runder Kuchen, manblelpaste gefillt. In den
Backereien werden sogar spezielle Kuchen fur didsesgnis gebacken. Obwohl die
Niederlande protestantisch sind, bewahren sie sdehe und sehr lebendige Nikolaus-
Tradition.

In Deutschland wird der Heilige Nikolaus im kleineren Rahmen gefe Aber es ist
trotzdem ein Fest, dass in der Adventszeit wickiiigdie Kinder ist. In vielen Gegenden
stellen die Kinder am Abend des 5. Dezember ihteggputzten Schuhe vor die Tur oder vor
den Kamin. In anderen Gegenden hangen sie SocKeimunéchsten Morgen stehen sie
sehr frih auf, um zu schauen, was ihnen der Nilsotbracht hat. Normalerweise bringt er
Nusse, Orangen, Mandarinen, Apfel, Lebkuchen, Btz oder Spekulatius, manchmal auch
kleine GeschenR& Den bésen Kindern dagegen bringt Knecht Rupreirte Rute. Was fiir
ein Schreck, wenn ein Kind tatsachlich eine Rute Sohuh findet... Die Tradition des
Herausstellens der Schuhe zeigt deutlich die Beziigéegende von den drei Sacken. Auch
in den Schulen und Kindergarten wird das Fest gefeles werden die traditionellen Reime
aufgesagt und Nikolauslieder gesund®Auch die verschiedenen Legenden werden erzahilt.
Da Sankt Nikolaus ein katholischer Heiliger waisetzte Martin Luther das Fest durch ein
Christkind-Fest am Weihnachtsabend. Daher sindiels heute noch das Christkind oder der
Weihnachtsmann, die am 24. Dezember den Kinderngch&en Geschenke bringen. So
kommt es, dass die Kinder in Deutschland ihre ,\éhasttel“ nicht dem Nikolaus, sondern
dem Weihnachtsmann schicken.

1Bygl. Bild 3, S. 11
14 vgl. Bild 21-23
15 Bild 21, Lieder und Rezept zum deutschen Nikolestsin Material 20 und 24
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Urspringlich stellte ein Spekulatius den Heiligekd\aus dar (das ist in Belgien immer noch
s0). Heutzutage werden auf dem Geback, das audbeirtschland in der Adventszeit

gegessen wird, hauptsachlich Weihnachtssymboleedtailf. Nach S. Gréfin Schonfeldt

bezieht sich der Nam8pekulatiusauf Spekulatoy was jemanden bezeichnet, der im Geist
versunken ist. So wurde der Heilige Nikolaus indergangenheit dargestellt.

Das Nikolausfest in anderen Landern Europas

In Bulgarien ist der Heilige NikolausNikulder) auch der Schutzheilige der Geschaftsmanner
und Bankiers. Alle Menschen gehen an diesem Tagjrer feierlichen Messe in die Kirche.
Es werden Tombolas und Feiern organisiert.

Zu den traditionellen Riten gehort das Kochen vasthe Diejenigen, die die Fastenzeit im
Advent einhalten, durfen an diesem Tag Fisch edsemst normalerweise ein Karpfen. Er ist
mit gehackten Mandeln, Zwiebeln und Rosinen gefulBesondere ringférmige
Kuchenwerden fiir diesen Tag gebacken. Sie werdérdemn Bild vom Heiligen Nikolaus
und seinem Schiff dekoriert. Bevor das Essen bégmissen die altesten Familienmitglieder
die Speisen kostei.Alle Bulgaren, die Nick, Nikolaj, Nikola, Nikoletusw. heiRRen, feiern
am 6. Dezember ihren Namenstag. Wenn man in Belga@einen Namenstag hat, dirfen alle
Verwandten und Bekannten ohne Einladung ins Haosken. Wenn man seinen Namenstag
feiert, muss man auf zahlreiche Géste gefasst sein.

In Polen wird der Heilige Nikolaus Sw. Mikola) in einigen Regionen, zum Beispiel in
Oberschlesien (um Katowice) gefeiert, weil dortigegnTraditionen durch deutsche Brauche
beeinflusst sind. Er kommt oft am Abend des 6. Ddxer. Er bringt kleine Geschenke,
meistens SiRigkeiten und Obst (Apfel, Orangen, &)iss klopft an die Tur, tritt ins Haus
ein, stellt ein paar Fragen und fordert die Kindef, ihm eine Geschichte zu erzahlen oder
ein Lied fur ihn zu singen. Manchmal, wenn er zel vu tun hat, kommt er in der Nacht vom
5. zum 6. Dezember. In diesem Fall hinterlasstier@Geschenke entweder in den Schuhen
oder unter dem Kissen. Der Heilige Nikolaus besadtKinder, bis sie 16 oder 18 Jahre alt
sind. Er wird von einem helfenden Engel begleitat veist zu Fuld oder in einem Schilitten,
der von einem weil3en Pferd gezogen wird, wenn esktdauf dem Land aufsucht.

In Ungarn machen die Kinder sorgfaltig ihre Schuhe sauberstallen sie am Abend des 5.
Dezember auf die Fensterbank. Der Heilige Nikolgkeent Mikuldshat zwei Helfer: einen
guten Engel, der die Geschenke verteilt, und deertirampus Gute Kinder bekommen am
6. Dezember Sufigkeiten und kleine Geschenke, Kiister aber finden Kartoffeln, Steine
oder Holzl6ffel in ihren Schuhen. Viele Kinder bekmen beides, da sie nicht immer brav
sind. Der Heilige besucht auch Schulen und Heinmedie Kinder zu seinen Ehren Lieder
singen oder Gedichte aufsagen. Der Heilige rufindades Kind beim Namen und gibt ihm
eine personliche Botschatft.

In England gibt es einige Uberbleibsel vergangener Traditiprawohl der Nikolaus nicht
auf dieselbe Weise wie auf dem Kontinent gefeiertt \Es gibt ungeféahr 500 anglikanische
Kirchen, die nach ihm benannt sind und die am &eD®er ein Fest zu seinen Ehren feiern.
Einige Gemeinden und Kathedralen (unter andereme@aury, York oder Hereford) haben
die alte Tradition vom Jungbischof tibernommen. &iast ein Junge (heutzutage manchmal
auch ein Madchen), der wie ein Bischof angezogennd beim Gottesdienst zu Ehren des
Heiligen Nikolaus mit den Menschen gemeinsam bétet.

18 Bild 24
17Bild 25
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In der Tschechischen Republiklassen Engel den Heiligen NikolauSvaty Mikula¥ mit
einem Korb, voll mit Nissen, Apfeln und Bonbons alesn Himmel herab. Er wird von
einem Engel und dem Teufel begleitet. Die Teufetimea eine Parade in den StraRen und
rasseln mit Ketten, wahrend der Heilige Nikolaus die Engel mit Papierfliigeln Kinder zu
Hause besuchen. Der Heilige stellt ihnen Fragem illseBetragen. Wie in Ungarn erhalten
gute Kinder Strumpfe, geflllt mit Orangen, Nuss8ohokolade und kleinen Geschenken;
bdse Kinder bekommen alte Kartoffel- oder Kohlekélic

In Griechenland, besondern auf den Inseln, wo der Heilige Nikolafiikolaog
hauptséachlich als Patron der Matrosen und Seeleushrt wird, werden kleine Schuhe mit
blauen und weil3en Lichtern geschmdickt.

In Rumanien erhalten nicht nur die Kinder Geschenke vom NikslgSfantul Nicolag
sondern auch Erwachsene. Man gibt allen Geschatdeauch Freunden und Bedurftigen.

In Serbien hat jede Familie ihren Schutzheiligen. Der Heilij&olaus Sveti Nikola ist der
Patron vieler Familien; manche sagen, dass esusicimehr als die Halfte aller serbischen
Familien handelt. Am Tag des Heiligen versammeth slie Leute vor dem Haus des altesten
Familienmitglieds. Sie singen und beten zusammereurftle werden nicht offiziell
eingeladen, sind aber immer willkommen. Man isstlitionell Fisch.

In Luxemburg wird der Heilige Nikolaus Kleescheh genannt. Er wird immer vom
"Schwarzen Mann" begleitet, delouseckemgenannt wird. Zusammen besuchen sie Schulen,
und der "Schwarze Mann" hat kleine Peitschen, eiteth er bése und freche Kinder schlagt.
Aber heutzutage haben Kinder nichts mehr zu fircHes sind die Lehrer, die der "Schwarze
Mann" argert, wahrend die Kinder lachen. Der Heiligikolaus besucht auch die meisten
Stadte am Sonntag vor dem 6. Dezember, wo er vorgefieister und einer Menge von
Kindern willkommen geheil3en wird. Wie in Belgierl&n die Kinder in der Nacht vor dem
6. Dezember einen Teller auf den Tisch und bekom&idsigkeiten und Spielsachen.

An manchen Orten in deBchweiz (hauptsachlich in den deutschsprachigen Kantonen)
besucht der Nikolaus die Kinder immer noch zu Ha&sewird begleitet vom "Schmutzif*
(dem Schmutzigen). Die Eltern geben ihm eine Lisieden Namen der Kinder, ihrem Alter,
den Dingen, die sie gut gemacht haben und ihreledtien Angewohnheiten. Der Heilige
Nikolaus verteilt dann die Geschenke, die von diéeriE vorbereitet wurden, und ermutigt die
Kinder, es im néachsten Jahr besser zu machen.

An anderen Orten (zum Beispiel in Zirich oder Kiag$rt am Rigi) gibt es eine nachtliche
Parade. Viele Leute gehen durch die Stral3en, l&@tenken und tragen Masken. Kinder
stellen auRerdem ihre eigenen Mitren her und ziefieihnen durch die StraRén.

7. Verbindungen mit der Landschaft

Es gibt viele Kirchen, die dem Heiligen Nikolausaggmet sind?® Auch einige Stadte in
Europa sind nach ihm benannt:
- Sint-Niklaas in Flandern (Belgien) - dort gibt@s ,Huis van de Sint’, in dem man
alle seine Wahrzeichen und die groRen Blcher skhen, in die er alles Uber die
guten und die bésen Kinder geschrieberthat.

'®Bild 26

9 Bild 27

20 Bjlder 28-30

2 http://www.sint-niklaas.be/modules/myalbum/viewpap?cid=11
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- Sankt Niklaus in der Schweiz

- Saint Nicolas im franzdsischsprachigen Teil Belgien

- Sankt Nikolaus im Burgenland in Osterreich

- Liptovsky Mikulas in der Slovakei

- San Nicol3a de Tolentino in der Provinz Las Palm&panien
- Szigetszentmikl6 in Ungarn

und viele andere.

8. Verschiedene Versionen der Legende

Die traditionelle Version der belgischen Legendedis im Material wiedergegebene. Aber
naturlich haben viele Schriftsteller und Geschinkteéhler ihre eigene moderne Version der
Geschichte geschrieben, in der sie neue PersoseBpiel gebracht, einige Details geandert
und andere Werte betont haben. Auch die ebenfalldaterial vorgestellte Legende von den
drei Sacken findet sich in vielen verschiedenensdeien wieder — in jedem Falle hilft der
Bischof Nikolaus drei armen Kindern oder auch MaafctBesonders oft wird erzahlt, wie der
Nikolaus durch Geldgeschenke drei armen Madches Mitgift verschaffte (vgl. Dokument
1).2% Auf der Internetseitéttp://www.nikolaus-von-myra.de/lieder/nikolaus dibtml) ist ein
deutschesSt. Nikolaus-Liedzu finden, welches alle Legenden und Taten dedigdai
aufgreift!
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Anhang - Bilder und lllustrationen

Bild 1 - Mit St. Nikolaus verbundene Orte

1. Patara , 2. Myra, 3. Konstantinopel, 4. Nicaalgs Heilige Land
6. Bari, 7. Saint-Nicolas-de Port

Bild 2 — Nikolaus undPére Fouettard Bild 3 Zwarte Pieten

.._.‘

www.remersdael.be www.sinterklaasutrecht.nl
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Bild 3 — Nikolaus und Knecht Ruprecht Bild 4 — Krampus/Osterreich

|
www.sthicholascenter.org www.tourismuspresse.at

Bild 5 — Nikolaus und Weihnachtsmann — Bild 6
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Bild 8 — der Nikolaustisch ist gedeckt (Belgien)

o
Coop fhae ':,Ln‘zi_.fiq'ut

Bild 11 - Werbung fur Nikolausumzug in Namur/BE
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Bild 13 — Brief an den Nikolaus mit Wunschzetteé(@en)
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Bild 14 — Nikolaus backt seine Kuchen Bild 15 — Spekulatius (spéculoos)

Bild 16 — Schokoladentaler
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Bild 20 — typischer Nikolausteller (Belgien)
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Bild 22 — Was hat der Nikolaus alles in meine Sehgétan? — Deutschland

Bild 23 — Vom Nikolaus gefullter Stiefel (Deutschif)
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Bild 24 — typische bulgarische Gerichte zum Nikskast (www.stnicholascenter.oyg

Bild 25 — der Kinderbischoff in
Hereford/England
(www.stnicholascenter.oyg

Bild 26 — der ,Schmutzli“ Schweiz Bild 27 — Kinder in der Schweiz mit Mitren

(www.stnicholascenter.oyg
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Bild 28 und 29 — der Heilige Nikolaus in
Kirchen in Mallorca und in Barcelona

Bild 30 — An die guten Taten des Heiligen wird aacheinem Portal am Dom zu
Worms/Deutschland erinnert: links die geretteteel&ée und rechts die drei vor dem
Schwert geretteten Soldaten
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Bild 31 — Der Heilige Nikolaus wirft Beutel mit Gadtlicken in das Haus der drei armen
Jungfrauen, Fresko/Kroatien, Kirche auf der Inseli Brijun
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